
                

Tack  _____________________

för att du stödjer SOWE (Swedish Organization for Women Empowerment) och vårt
engagemang i Mpigi, Uganda. SOWE är en svensk ideell förening med syfte att förbättra

levnadsvillkoren för människor som lever i fattigdom. Detta gör vi genom att stärka kvinnor i
utsatta områden. En stor del av vårt arbete riktas mot att få unga kvinnor att stanna kvar i

skolan.

För de tjejer som ej har råd med sanitetsprodukter blir menstruation ett socialt stigma som
leder till färre dagar i skolan. Finansiell oförmåga att köpa sanitetsprodukter är en av de

faktorer som gör att unga kvinnor i Mpigi hoppar av skolan tidigare än unga män. En avbruten
skolgång är i sin tur den största riskfaktorn för trafficking, barnäktenskap och prostitution.

Skolan i Uganda är gratis, men kostnaden för skolmaterial, uniform och bindor gör ändå att
många väljer att hålla sina barn och framförallt flickor hemma. Under 2022 har vi i samarbete

med organisationen Yamba Hearts for Uganda startat en egen produktion av
återanvändningsbara bindor. Med återanvändningsbara bindor ger varje donation ännu större

påverkan än tidigare och med vår nystartade lokala produktion bidrar detta också till fler
arbetstillfällen för kvinnor i närområdet. Med hjälp av din gåva kan vi nu stötta fler familjer

att låta sina barn fortsätta sin skolgång.  

Med din donation på 300 kronor kommer vi kunna producera och ge bort hela 20 paket med
flergångsbindor. Varje paket innehåller 3 stycken återanvändningsbara bindor samt en

förpackning för förvaring. Paketen delas ut till flickor i byn Lwanga.  


